INFORMATIE OVER VERZORGING

Laatste zorg na het overlijden van uw kind
U leest deze informatie waarschijnlijk omdat uw kind is overleden. Deze folder is bedoeld om informatie te geven over de laatste zorg voor kinderen. Als u na het lezen nog vragen heeft, kunt u deze vanzelfsprekend altijd stellen aan de arts of verpleegkundige. In deze folder wordt uiteengezet wat de laatste zorg inhoudt, wat er bij de verzorging gebeurt en hoe u zelf mee kunt helpen als u dat wilt.
Lichaamsverzorging

Na overlijden wordt uw kind door de verpleegkundige, eventueel samen met u, gewassen en verzorgd. De haren en nagels worden, indien nodig, gewassen en verzorgd. Eventuele infuusnaalden, etc.  worden verwijderd en wonden worden gesloten. Hierna wordt uw kind gekleed en wordt het mortuarium gebeld om uw kind op te komen halen. 
Medewerkers van het mortuarium nemen, na controle van de juiste formulieren en het naambandje, uw kind mee naar het mortuarium. In het mortuarium krijgt uw kind de laatste zorg, voor zover die nog niet op de afdeling is uitgevoerd; het kan bijvoorbeeld zijn, dat de mond nog wordt gesloten. Na het overlijden heeft het lichaam geen rem meer, alle spieren ontspannen. In het mortuarium wordt ervoor gezorgd, dat er geen vochtverlies meer kan ontstaan. Daarna wordt uw kind in een laken gelegd, dat wordt dichtgevouwen. Totdat uw kind wordt opgehaald door de uitvaartondernemer of uzelf, wordt het om hygiënische redenen in een koelruimte gelegd.
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U mag vanzelfsprekend mee als uw kind wordt overgebracht naar het mortuarium, en ook helpen of aanwezig zijn bij de laatste zorg, voor zover die nog gegeven moet worden in het mortuarium. 
Rituele wassingen 

In het mortuarium is een ruimte beschikbaar voor rituele wassingen. Afhankelijk van uw religieuze achtergrond kan in overleg met de mortuariummedewerkers een bepaald ritueel worden uitgevoerd. Er is een wasruimte voor de Imam aanwezig. 
Camouflage behandeling

Na het overlijden krijgt de huid een andere kleur. Als u wilt dat uw kind er natuurlijk uit blijft zien, kunnen de mortuariummedewerkers natuurlijk uitziende make-up aanbrengen. De mortuariummedewerkers kunnen eventuele beschadigingen in het gelaat en op de handen vrijwel onzichtbaar herstellen. 

Rouwbezoek, opbaren

Indien gewenst kan uw kind worden opgebaard in de opbaarkamer van het mortuarium. Ouders, familie en nabestaanden zijn welkom om afscheid te komen nemen voordat uw kind voor de uitvaart wordt opgehaald. Het mortuarium beschikt over een zitruimte, een staruimte met enkele stoelen op de gang voor gescheiden bezoek, een speelhoekje voor kleine kinderen en sanitaire voorzieningen.  
Indien u uw kind zelf wilt meenemen voor de uitvaart is dat mogelijk. In dat geval kunt u kosteloos parkeren. Vraag hier s.v.p. naar bij de medewerkers van het mortuarium als u uw kind komt halen. 
Crematie via Erasmus MC

Als u in het Erasmus MC bevallen bent na een zwangerschap van minder dan 24 weken, kunt u, indien gewenst, de crematie van de foetus via het Erasmus MC kosteloos laten uitvoeren. 
De foetus wordt in een (mini)kistje met een klein speelgoedbeestje aan het crematorium aangeboden voor crematie. Als u zelf geen omslagdoekje hebt uitgezocht op de afdeling, krijgt uw kindje in het mortuarium een tricot omslagdoekje met een babyprintje en (afhankelijk van de grootte) een babymutsje.
Het crematorium verstrooit na de crematie de as op het kinderhofje bij het crematorium. 

Als u bericht wilt van de datum van crematie en de asverstrooiing, kunt u dat, tezamen met uw adresgegevens, aangeven op de verklaring van bevalling die door de arts wordt ingevuld. U krijgt dan na de crematie rechtstreeks bericht van het crematorium. 
Soms is de foetus zo klein, dat er geen as overblijft. Ook dat laat het crematorium u weten. 
U kunt bij de crematie via het Erasmus MC helaas niet zelf aanwezig zijn.
Het kinderhofje kan bezocht worden na afspraak met het crematorium aan de Maeterlinckweg 101 te Rotterdam, telefoonnummer 010-4803344.
Vragen

De laatste zorg aan overleden kinderen vereist kennis, ervaring, deskundigheid en vooral respect voor zowel het kind als de ouders en andere nabestaanden. 
Als u nog vragen of wensen heeft, kunt u deze bespreken met de arts, verpleegkundige van de afdeling waar uw kind is verpleegd, of met de medewerkers van het mortuarium. Ook aan bijzondere wensen komen de mortuariummedewerkers u in overleg tegemoet. Zij zijn u graag van dienst en zullen uw wensen zo goed mogelijk uit voeren.
Contactgegevens mortuarium
Het mortuarium is altijd telefonisch bereikbaar, ook buiten werktijd. U wordt vriendelijk verzocht om voorafgaand aan een bezoek altijd eerst telefonisch een afspraak te maken. Het mortuarium is telefonisch bereikbaar op 010 – 7033484. Het mortuarium bevindt schuin zich onder Ingang 2, naast de Revalidatie op parkeerlaag 0. 
Looproute vanuit Sophia via het ziekenhuis

· Vanaf de 3e etage naar de loopbrug lopen, volg hierbij de bordjes “ziekenhuis”.

· U loopt door 2 loopbruggen heen, voordat u in het ziekenhuis aankomt. 

· Hier volgt u de (groene) bordjes “uitgang”.

· Achter de goederenliften zijn de personenliften, neem de lift naar de 1e etage. 

· Volg het (groene) bordje “uitgang” (1x).

· Volg hierna het (groene) bordje “parkeergarage” naar Ingang 2. 

· Zodra u in de parkeergarage staat, neemt u de lift van de SEH naar de begane grond (B).
· Uit de lift slaat u 2x rechtsaf, de ingang van het mortuarium ligt achter de lift, rechts naast de Revalidatie. 

Loop/autoroute vanuit parkeergarage 

· In de parkeergarage gaat u naar parkeerlaag “niveau 0”. 

· Volg hierbij de bordjes “SEH” of “Revalidatie”.

· De ingang van het mortuarium ligt rechts naast de SEH en Revalidatie achter de invalidenparkeerplaatsen.
