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Projecten 4e ronde NPO
ZonMw heeft het voornemen drie projecten van GENERO, ingediend in de 
vierde ronde van het Nationaal Programma Ouderenzorg, te honoreren. Een 
belangrijke stap in het verbeteren van zorg en welzijn voor kwetsbare ouderen 
in onze regio. We feliciteren de projectteams alvast van harte met dit mooie 
resultaat. Er moet nog aan een aantal voorwaarden worden voldaan, we hopen 
u na de zomer een bevestiging van honorering te kunnen melden.  

Transitie-experiment

Welzijn en zorg voor ouderen 
in Rotterdam volgens Integrale 
WijkAanpak

De Integrale WijkAanpak heeft als 
doel om zelfstandigwonende kwets-
bare ouderen (75+) en toekomstig 
kwetsbare ouderen in staat te stel-
len het leven te leiden dat zij graag 
willen leiden en daarmee hun kwa-
liteit van leven en zelfredzaamheid 
te verhogen. De wens van de oudere 
staat centraal en participatie wordt 

bevorderd (empowerment), via een 
integrale wijkaanpak gericht op ver-
sterken, ondersteunen en borgen 
van een sociale steunstructuur (net-
werk) rondom kwetsbare ouderen. 
Gelet wordt op wat men nog wel kan 
(positieve benadering). Dit netwerk 
stimuleert en ondersteunt ouderen 
in het ondernemen van activiteiten, 
dichtbij huis. Een professional is 
hierin de spil. De spil kent de wijk, 
de talenten, krijgt de wensen en be-

www.nationaalprogrammaouderenzorg.nl
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Projecten 4e ronde NPO

hoeften van kwetsbare ouderen hel-
der, zet vragen uit naar het informe-
le en/of formele netwerk, en zorgt 
ervoor dat activiteiten op elkaar en 
op de wensen en behoeften van de 
oudere worden afgestemd. Secun-
daire doelen van het experiment zijn 
het verbeteren van de kwaliteit van 
leven en vermindering van de draag-
last van mantelzorgers, het benutten 
van talenten van vitale ouderen (so-
ciale/maatschappelijke participatie) 
en meer cohesie in de wijk of buurt. 
Tot slot wil het project de samen-
hang en afstemming tussen bewo-
ners, welzijn en zorg op buurtniveau 
bevorderen en best practices delen 
en uitrollen over de stad.

Regio: Rotterdam
Partijen: ANBO gewest Rotterdam, Cen-
trum Voor Dienstverlening, Erasmus MC, 
Gemeente Rotterdam, GGD Rotterdam 
Rijnmond, Hogeschool Rotterdam, insti-
tuut Beleid en Management Gezondheids-
zorg (iBMG), IJsselwijs, Laurens, Maat-
schappelijke Dienstverlening Alexander 
(MDA), Sprong, Stichting Maatschappelijke 
Dienstverlening Centrum, De Stromen Op-
maat Groep, Zorgimpuls, Zorg op Noord. 

De rol van de fysieke omgeving 
voor zelfredzaamheid van 
kwetsbare ouderen

In toenemende mate wordt ingezien 
dat ook de fysieke omgeving van in-
vloed is op de zelfredzaamheid van 
ouderen. Dit geldt in het bijzonder 
als de leefwereld van mensen zich 
steeds meer beperkt tot de directe 
woonomgeving. Om welke factoren 
het precies gaat, en hoe deze facto-
ren gerelateerd zijn aan zelfredzaam-
heid, participatie in de samenleving 
en kwaliteit van leven is echter nog 
grotendeels onbekend. Het eerste 
doel van dit onderzoek is dan ook in-
zicht krijgen in de rol van de fysieke 
(“gebouwde”) woonomgeving voor 
lichamelijke activiteit, functiebe-
houd en –herstel, zelfredzaamheid 
en kwaliteit van leven van kwetsbare 
ouderen. Het tweede doel het opstel-
len van aanbevelingen voor aanpas-
singen, renovatie van bestaande en 
bouw van nieuwe woonwijken, ge-
richt op de ondersteuning van kwets-
bare ouderen.

Het voorgestelde onderzoeksproject 
sluit aan op het transitie-experiment 

Zorgprogramma voor Preventie en 
Herstel (ZPH, zie www.erasmusmc.
nl/genero : projecten). Het richt zich 
op de fase na ziekenhuisontslag on-
der deelnemers aan het ZPH uit het 
Ruwaard van Putten Ziekenhuis in 
Spijkenisse.

Regio: Zuid-Hollandse Eilanden
Partijen: Erasmus MC, Gemeente Spijke-
nisse, GGD Rotterdam Rijnmond, TNO 
Leefomgeving en gezondheid

Kwetsbaarheid bij ouderen met 
verstandelijke beperkingen: 
operationalisering, risico en 
opsporing

Mensen met verstandelijke beper-
kingen leven tegenwoordig meren-
deels in de maatschappij en hebben 
een bijna normale levensverwach-

Onderzoeksprojecten

www.erasmusmc.nl/genero


1

3  GENERO nieuwsbrief nr. 9 - juli 2010

ting. We moeten voorkomen dat die 
extra jaren ongezonde, afhankelijke 
jaren zijn. Echter, deze mensen heb-
ben vaak al vanaf jonge leeftijd mo-
torische en zintuiglijke beperkingen, 
chronische aandoeningen en een in-
actieve leefstijl. Daarom zijn er voor 
dit project de volgende doelen, als 
basis voor toekomstig gezondheids-
zorgbeleid:
1.	 Kwetsbaarheid bestuderen bij ou-

deren (50+) met verstandelijke 
beperkingen en dat vergelijken 
met kwetsbaarheid in de algeme-
ne oudere populatie.

2.	 Inzicht in factoren die het ontwik-
kelen van kwetsbaarheid beïn-
vloeden.

3.	 Ontwikkelen van een korte vra-
genlijst voor identificatie van 
kwetsbaarheid.

4.	 Inzicht in verdeling van gezonde 
en ongezonde levensjaren.

5.	 Inzicht in het risico op gecompli-
ceerde ziekenhuisopname. 

Regio: Midden-Brabant
Partijen: Argos Zorggroep, Consortium 
‘Gezond ouder worden met een verstande-
lijke beperking’ (Abrona, Amarant, Ipse De 
Bruggen), Erasmus MC, Gemeente Tilburg, 
Zorgnetwerk Midden-Brabant

Projecten 4e ronde NPO

Afgewezen projecten

Helaas is door ZonMw ook een aan-
tal onderzoeksprojecten afgewezen. 
Teleurstelling was er hierdoor bij de 
projectteams van:
•	 Adequate uitkomstmaten evalua-

ties ouderenzorg
•	 CAVE: cardiale interventie op de 

valpolikliniek effectief?
•	 DIKO-studie: verbetering vroeg

diagnostiek delirium bij oudere 
ziekenhuispatiënten

•	 Effecten van groepsactiviteiten op 
eenzaamheid, kwaliteit van leven 
en welzijn

•	 Gecompliceerde rouw in een ou-
dere populatie, onderkenning en 
preventie

•	 Kwetsbare ouderen, wie zijn zij? 
Een vergelijking van instrumenten 
om kwetsbare ouderen te identifi-
ceren in het ziekenhuis

NPO 5e ronde
De vijfde en laatste subsidieronde 
van het NPO vindt plaats najaar 
2010/voorjaar 2011. Het gaat in 
deze ronde alléén om implemen-
tatieprojecten. Meer informatie van 
ZonMw verwachten we binnenkort,  
we stellen u zo dan snel mogelijk 
op de hoogte.

Deadlines voor de 5e ronde:
•	 6 september 2010: vooraanmel-

dingen indienen bij GENERO
•	 2 november 2010: vooraanmel-

dingen indienen bij ZonMw
•	 februari 2011: uitgewerkte voor-

stellen indienen bij ZonMw (bij 
positief advies)

Meer informatie over de procedure 
vindt u op www.erasmusmc.nl/
genero (projectindiening)

Voor algemene informatie zie www.
nationaalprogrammaouderenzorg.nl

www.erasmusmc.nl/genero
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Lopende
GENERO

projecten

Gezondheidscentrum Ambachts-
veld. De eerste maanden heeft ze 
samen met haar collega besteed aan 
het schrijven van protocollen, ma-
ken van een sociale kaart en sche-
ma’s van zorgnetwerken. Sinds twee 
maanden is Mirese bezig met het 
proactief screenen van de ouderen in 
de huisartsenpraktijk Oost-Souburg. 
Inmiddels heeft ze de eerste 22 pa-
tiënten gescreend. Zij bezoekt hen 
thuis en is dan ongeveer een tot an-
derhalf uur bezig. Met de Easycare, 
een screeningsinstrument dat wan-
neer nodig uitgebreid kan worden 
met extra vragenlijsten, bekijkt ze 
hoe de zorg rondom de oudere is ge-
regeld en waar deze aangevuld kan 
worden (in overleg met de patiënt).

De ouderen vinden het prettig dat 
iemand de tijd neemt om uitgebreid 
met hen te praten. Ook de mantelzor-
gers zijn blij dat ze gehoord worden. 
Mirese maakt van elk bezoek een 
samenvatting en indien nodig een 
zorg/behandelplan. Als trajectbege-
leider blijft ze ook na de screening 
verantwoordelijk voor het zorgplan 
van de kwetsbare oudere.

Het zorg/behandelplan wordt be-
sproken in het MultiDisciplinair 

Overleg (MDO) en regelmatig geëva-
lueerd. Dit MDO vindt één keer per 
maand plaats met de POH-er (tra-
jectbegeleider laagcomplexe zorg), 
de verpleegkundig geriatrisch speci-
alist (zorgcoördinator hoogcomplexe 
zorg), de huisartsen en eventueel an-
dere disciplines (zoals geriater/dië-
tist/ergotherapeut etc.). Wekelijks 
zijn er ook kleine besprekingen met 
de huisarts om acute problemen op 
te lossen en/of vragen te stellen.

Mirese is erg enthousiast over haar 
taken als POH-er. Als wijkverpleeg-
kundige ziet ze regelmatig schrij-
nende gevallen en situaties waarbij 
de zorg te laat is gestart. Ze is ervan 
overtuigd dat ze als POH-er door 
proactief te screenen problemen kan 
voorkomen. Door op huisbezoek te 
gaan bij mensen zie je hoe de thuis-
situatie is en praten mensen vaak 
open over hun problemen waarmee 
ze niet zomaar naar de huisarts gaan. 
Op deze manier kun je proberen 
samen met de oudere en eventuele 
mantelzorger problemen op te los-
sen of voor te zijn. 

Voor meer informatie over het project 
Ketenzorg Ouderen Walcheren zie www.
erasmusmc.nl/genero (projecten)

Ketenzorg Ouderen Walcheren

Praktijkondersteuner huisarts 
als trajectbegeleider kwetsbare 
ouderen
Interview met Mirese de Boo van 
Uijen, POH-er in Gezondheidscentrum 
Ambachtsveld, Oost-Souburg

Mirese de Boo van Uijen is wijkver-
pleegkundige en werkt twee dagen in 
de week als Praktijk Ondersteuner 
Huisarts (POH-er) voor het project 
Ketenzorg Ouderen Walcheren bij 
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Lopende GENERO projecten

Zorgprogramma  
Preventie en Herstel

Pilotstudie gestart

Na een voorbereiding van een half 
jaar, is de uitvoering van het ZPH ge-
start. Twee maanden geleden begon 
dit met een pilotstudie in het Vliet-
land Ziekenhuis Schiedam. De drie 
doelen van deze pilot zijn:
1.	 Vergelijken van instrumenten 

voor signalering van ouderen met 
een verhoogd risico op functiever-
lies.

2.	 Proces- en kostenevaluatie van 
zorg.

3.	 Bestuderen van gevolgen van zie-
kenhuisopname voor kwetsbare 
ouderen.

Het streven is voor deze pilot in 2-3 
maanden 1000 patiënten (65+) te 
includeren. Deze ouderen worden 
binnen 2-5 dagen na opname be-
zocht door een onderzoeksverpleeg-
kundige en samen worden verschil-
lende vragenlijsten afgenomen. De 
ouderen in deze pilot krijgen verder 
care-as-usual met uitstroom naar 
bijvoorbeeld verpleeghuis, verzor-
gingshuis, normale reactiveringszorg 
of het eigen huis. Er zijn twee follow-

upmomenten, 3 en 12 maanden na 
opname. Tijdens de follow-up wordt 
bekeken welke gevolgen de opname 
in het ziekenhuis heeft gehad voor 
de zelfredzaamheid en het algemeen 
welbevinden van de oudere patiënt. 
Ook de mantelzorgers worden bij 
het onderzoek betrokken. Zij krijgen 
vragenlijsten bij opname van dege-
nen voor wie ze zorgen en ook 3 en 
12 maanden na de opname. 

Ten tijde van het schrijven van dit 
artikel zijn 180 patiënten van negen 
afdelingen van het Vlietland zieken-
huis geïncludeerd. Vijf onderzoeks-
verpleegkundigen verzamelen nu de 
gegevens voor het onderzoek. Na de 
afronding van de baselinemetingen 
van de pilotstudie wordt gestart met 
het ZPH-hoofdonderzoek. Hierover 
kunt u meer lezen op www.erasmus-
mc.nl/genero (projecten).

Blijvend investeren in de ouderen-
zorg is noodzakelijk om de kwaliteit 
te verbeteren en efficiëntere zorg te 
leveren. Daarom verdient het Na-
tionaal Programma Ouderenzorg 
(NPO) de ruimte om de ingeslagen 
weg een vervolg te geven.

Dat is de strekking van een pam-
flet dat namens de ouderenkoepel 
CSO, de Nederlandse Federatie 
van Universitair Medische Centra en 
ZonMw naar de zorgspecialisten in 
de Tweede Kamer is gestuurd. De 
partijen wijzen erop dat ouderen, 
maar ook de veranderende omstan-
digheden op de arbeidsmarkt en de 
overheidsfinanciën vragen om een 
cultuuromslag in de ouderenzorg. 

Voor het volledige bericht 
en het pamflet, zie www.
nationaalprogrammaouderenzorg.nl 
(nieuws)

Dringende oproep 
tot investeren 
in ouderenzorg

Vlnr: onderzoeksverpleegkundigen Anita Wong-
sodihardjo, Jolanda van Baren, Barbara Blake, 
Mireille Lenaers, datamanager Rianne van 
Eijsden, coördinator onderzoeksbureau Marieke 
van Rijs en ZPH-coördinator Paul de Vreede.

www.erasmusmc.nl/genero
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Verslag 
GENERO 

bijeenkomsten

Ouderen- en mantelzorgforum, 17 mei 2010

Het ouderen- en mantelzorgforum 
van GENERO bestaat uit 20 oude-
ren en mantelzorgers uit de regio 
van het netwerk. Het forum dient als 
klankbordgroep voor projectvoor-
bereiders en monitort ook lopende 
GENERO-projecten. Vanuit het 
perspectief van ouderen en mantel-
zorgers kan erop toegezien worden 

wat in projecten gebeurt. 
Voor het ZPH transitie-
experiment startte dit met 
een presentatie van Ton 
Bakker, Argos Zorggroep, 
voorjaar 2009. Nu het 
ZPH loopt is hieraan op 
17 mei jl. een vervolg ge-
geven. Dr. Paul de Vreede, 
onderzoekscoördinator 
van het ZPH presenteer-
de aan het Ouderen- en 
Mantelzorgforum de opzet 
van het ZPH-experiment, 
welke informatie verza-
meld wordt en welke vra-
gen aan de deelnemende 
ouderen en hun mantel-
zorgers worden gesteld. 
Daarnaast vertelden twee 
onderzoeksverpleegkun-

digen over hun ervaringen met het 
afnemen van de vragenlijsten bij ou-
deren en mantelzorgers. De reacties 
van aan het experiment deelnemen-
de ouderen zijn vrijwel allemaal po-
sitief. Ouderen nemen graag de tijd 
om te helpen. Mantelzorgers geven 
aan dat ze blij zijn dat ook hen ge-
vraagd wordt hoe het met hen gaat. 

Na de presentaties kon het forum 
commentaar leveren op een aantal 
materialen van het ZPH: de informa-
tiebrief voor ouderen, het toestem-
mingsformulier en de vragenlijst voor 
mantelzorgers. Het forum gaf veel 
nuttige opmerkingen en mogelijke 
verbeteringen, uiteenlopend van tips 
over lettergrootte en leesbaarheid tot 
onduidelijkheid van antwoordcate-
gorieën en de wens voor meer infor-
matie voor de mantelzorger. Paul de 
Vreede van het ZPH was erg blij met 
alle tips en heeft aangegeven graag 
vaker gebruik te willen maken van 
de ervaringen en meningen van het 
ouderen- en mantelzorgforum.
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Verslag GENERO bijeenkomsten

GENERO organiseerde op 8 maart 
jl. een succesvol Kampioenschap om 
ideeën te bedenken voor verbetering 
van zorg en welzijn van kwetsbare 
ouderen. Tijdens dit Kampioen-
schap kwamen 14 teams met in to-
taal 115 ideeën. Een deskundige jury 
beoordeelde deze op vijf criteria: 1) 
innovatie, 2) verbinding tussen or-
ganisaties, 3) kans op uitvoering, 4) 
kostenefficiëntie en 5) meerwaarde 
voor ouderen. Als vervolg op het 
Kampioenschap organiseerde GE-
NERO op 15 april 2010 een interac-
tieve netwerkbijeenkomst waarop 
de  bedachte ideeën werden tentoon-
gesteld. Deelnemers konden zich op 
thema's inschrijven en ervaringen 
uitwisselen. 

De bijeenkomst startte met een pre-
sentatie van Frans van Eede, ka-
derarts ouderengeneeskunde bij de 
Veersche HuisartsenCooperatie over 
het project Ketenzorg Ouderen Wal-
cheren. Hij sprak ondermeer over de 
kenmerken van het integrale zorg-
model, o.a. 1-loketfunctie voor ou-
deren en ontschotting door inzet van 
verpleegkundig specialist geriatrie 
en POH-er.

De bijeenkomst werd vervolgd met 
de interactieve Walk-See-Do met 
vier delen:
1.	 Ketenzorg Ouderen Walcheren: 

vragen, reacties en suggesties
2.	 Best-practices: informatie over 

ideeën uit het Kampioenschap 
waar ervaring mee is.

3.	 Kennisnemen van voortgang die 
geboekt is rond enkele ideeën uit 
het Kampioenschap.

4.	 Enkele centrale vraagstellingen 
over de volgende fase van GENE-
RO

Best-practices die werden gepresen-
teerd:
•	 Eigen Kracht Conferenties
	 Mensen kunnen samen met fa-

milie, vrienden en dierbaren heel 
goed een oplossing bedenken als 
het tegenzit. Eerst uit eigen kracht 
putten, voordat buitenstaanders 
beslissingen in uw leven gaan ne-
men. www.eigen-kracht.nl

•	 LETS ruilwinkels
	 Doel is om buurtbewoners te stimu-

leren elkaar te helpen met spullen 
en diensten. Geld speelt geen rol. 
Met verdiende punten kan men zelf 
spullen afnemen of hulp vragen bij 
dingen waar men zelf minder goed 
in is. www.lets-rotterdam.nl

•	 Soep met Liefde
	 Verankering van doelgroeppartici-

patie van allochtone vrouwen bin-
nen preventieactiviteiten, in beleid 
en praktijk. Een project, uitgevoerd 
binnen de tweede fase van het tra-
ject “Diversiteit in participatie” van 
het ZonMw-programma Gezond 
Leven.

Netwerkbijeenkomst, 15 april 2010
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Van de ideeën van het Kampioen-
schap is op dit moment bij GENERO 
bekend dat er 15 initiatiefnemers zijn 
die in totaal 12 projectideeën willen 
oppakken om verder uit te werken:
•	 Bereiken allochtone ouderen op 

drie manieren
•	 Buddy’s voor kwetsbare ouderen 

zonder mantelzorg
•	 Indicatiestelling CIZ via persoon-

lijk contact
•	 Kernteam per wijk
•	 Ontmoetingen in de wijk
•	 Het Ouderencollege Rotterdam
•	 Soep met liefde voor allochtone 

ouderen
•	 Vitale allochtone ouderen als am-

bassadeur
•	 Ruilen van (zorg)diensten
•	 Virtueel zorgen voor ouderen
•	 De Wereldkeuken thuis
•	 24-uurs persoonsalarmering

Op de volgende GENERO netwerk-
bijeenkomst (13 september, zie pa-
gina 10) wordt ook weer aan deze 
ideeën aandacht besteed: stand van 
zaken, benoemen van knelpunten en 
aanmelding van nieuwe initiatiefne-
mers. Houdt u daarnaast de bijeen-
komsten van de GENERO Stuur-
groep in de gaten, het blijft mogelijk 
een adviesgesprek aan te vragen voor 
ideeën uit het Kampioenschap.

Verslag GENERO bijeenkomsten

In het kader van het Nationaal Program-
ma Ouderenzorg heeft het Ministerie van 
VWS alle Universitair Medisch Centra 
gevraagd het voortouw te nemen regi-
onale geriatrische netwerken tot stand 
te brengen. GENERO – Geriatrisch 
Netwerk Rotterdam en Omgeving – het 
regionale netwerk onder regie van het 
Erasmus MC beoogt verbetering in zorg 
en welzijn voor ouderen te realiseren 
door het betrekken van alle voor zorg en 
welzijn relevante partijen. Alleen door 
samenwerking kunnen optimale zorg en 
welzijn voor ouderen en effectieve en 
kwalitatief goede zorginnovaties worden 
ontwikkeld, geëvalueerd en geïmple-
menteerd.

Om de samenwerking en samenspraak 
te stimuleren, van elkaar te leren, projec-
tideeën te genereren en bekend te raken 
met elkaars kennis en expertise worden 
regelmatig activiteiten zoals netwerkbij-
eenkomsten georganiseerd. Binnen GE-
NERO zijn ook projecten in ontwikkeling 
gericht op innovaties in zorg en welzijn 
die bij ZonMw worden ingediend voor 
subsidiëring. De inzet is dat op termijn 
activiteiten leiden tot een integraal zorg- 
en ondersteuningsaanbod gericht op 
een betere zelfredzaamheid, meer func-
tiebehoud en vermindering van zorg- en 
behandelbelasting van ouderen.
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Cliëntenpanel 
Alzheimer 
Nederland

12-13 april 2010

Onlangs hield Alzheimer 
Nederland een cliëntenpanel in 

Rotterdam. In een groepsgesprek 
werden 13 mantelzorgers 

van mensen met dementie 
gevraagd naar hun ervaringen 

en ondersteuningsbehoefte. Het 
cliëntenpanel levert daarmee 
belangrijke informatie voor de 
vaststelling van het jaarlijkse 

inkoopplan ketenzorg dementie van 
Zorgkantoren. 

Diagnose en gezondheids
problemen

Mantelzorgers menen dat de huisarts 
klachten van mantelzorgers serieu-
zer moet nemen bij een verdenking 
op dementie bij hun partner/fami-
lielid. De huisarts heeft ook onvol-
doende tijd om (bij verdenking op) 
dementie op alle vragen in te gaan. 
Zo zegt een mantelzorger: Ik heb be-
hoefte aan meer tijd en aandacht. 
Zou het mogelijk zijn dat er iemand 
in de praktijk komt die dat wel heeft, 
bijvoorbeeld een consulent die daar 
spreekuur houdt, speciaal voor de-
mentie?

Het wordt me teveel

Mantelzorgers vinden het erg moei-
lijk om met het verander-
de gedrag van hun part-
ner/familielid om te gaan. 
Met name bij gevaarlijke 
situaties en agressief ge-
drag. Dit speelt vooral bij 
echtparen. Mantelzorgers 
zouden hierin graag meer 
ondersteuning van hulp-
verleners hebben, ook in 
de relationele sfeer.

Een aantal mantelzorgers wenst 
graag meer dagopvangmogelijkhe-
den, met name in het weekend, om-
dat dan de druk het hoogst is. Daar-
naast kan een vrijwilliger die begrijpt 
wat de ziekte inhoudt ook veel on-
dersteuning bieden. 

Twee mantelzorgers met een PGB 
vinden dat zij in vergelijking met 
mensen die zorg in natura ontvan-
gen, veel meer zelf moeten regelen 
en willen meer ondersteuning. Ook 
omdat per 1 januari 2010 flink op het 
PGB-budget is bezuinigd. 

In goede en slechte tijden

Met iemand kunnen praten over de 
beslissing tot opname en schuldge-
voelens na opname, zou meer rust 
kunnen geven. Een mevrouw: Je hebt 
het gevoel dat je hem weg doet. Je 
weet dat het niet anders kan, maar 
het is zo moeilijk. 

Een veelgehoorde wens is de behoef-
te aan meer kleinschalige woonvor-
men voor mensen met dementie, ook 
voor mensen van bijvoorbeeld Antil-
liaanse afkomst (met eigen taal, eten 
en gewoontes). Het aanbod is nu nog 
te beperkt. 
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GENERO agenda
Aanmelden voor bijeen- 
komsten graag via: 
secretariaat@ 
pallas-healthresearch.com

september 2010
Bijeenkomst onderzoekers ZPH en 
Ketenzorg Ouderen Walcheren

6 september 2010 24:00
Vooraanmeldingen NPO 5e ronde 
indienen bij GENERO

13 september 2010 14:30 – 18:00
GENERO Netwerkbijeenkomst 
‘Welzijn en zorg voor ouderen in Rot-
terdam volgens integrale wijkaanpak’ 
Locatie: Rotterdam

28 september 2010 09:30 – 11:00
GENERO Adviescommissie voor-
aanmeldingen NPO 5e ronde

29 september 2010 12:00 – 16:00
GENERO Ouderen- en Mantelzorg-
forum vooraanmeldingen NPO 5e 
ronde

12 oktober 2010 14:30 – 18:00
GENERO Netwerkbijeenkomst 
Met o.a. presentatie voorstellen NPO 
5e ronde 
Locatie: Breda

2 november 2010
Vooraanmeldingen NPO 5e ronde 
indienen bij ZonMw

1 december 2010 19:00 – 22:00
GENERO Netwerkbijeenkomst 
Locatie: Rotterdam

 

•	22 t/m 24 september 2010 – Congrescentrum de Werelt, Lunteren
	 3e Nationaal Congres Palliatieve Zorg: ‘Palliatieve zorg en ouderen’ 
	 www.nationaalcongrespalliatievezorg.nl

•	1 oktober 2010 - Hotel & Congrescentrum De Reehorst, Ede
	 Nationaal Gerontologiecongres met als thema ‘Mythen, feiten en ontwikke-

lingen’. www.nvgerontologie.nl

•	4-7 oktober 2010 - de Doelen, Rotterdam
	 Congres “Older persons, the future of care”. Het congres wil bijdragen aan 

verbetering van de ouderenzorg door internationale kennisuitwisseling, 
imagoverbetering van het verpleegkundig beroep en versterking van de 
beroepsidentiteit. In een sessie van het Erasmus MC op 5 oktober (14.15 - 
16.15 uur) ook presentaties van GENERO en het ZPH 

	 www.rotterdam2010.eu

•	14 oktober 2010, Jaarbeurs, Utrecht
	 Congres Professioneel werken in de ouderenzorg. Over het versterken van 

de professionele invulling van het werken met ouderen in de reguliere ou-
derenzorg en de psychogeriatrie. www.bsl.nl/cuco (GGZ Welzijn) 

•	21 oktober 2010 - het Provinciehuis, Leuven (B)
	 Congres ouderenpsychiatrie UPC-K.U. Leuven 
	 www.uzleuven.be/congres-ouderenpsychiatrie-2010

Dhr. Ronald JG Bandell, tot 
en met februari 2010 bur-
gemeester van Dordrecht, 
is recent toegetreden tot 
de GENERO Stuurgroep. 
De andere leden van de 

Stuurgroep zijn Piet Boek-
houd, Wim van der Meeren, 
Constant van Schelven, 
Hans Simons, Alex Smits, 
Leny Wesenhagen en Anton 
Westerlaken (voorzitter).

GENERO 
stuurgroep 
uitgebreid

Congressen en symposia

mailto:secretariaat@pallas-healthresearch.com
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GENERO partners Aanmelden als partner via smilde@pallas-healthresearch.com

1

Ouderen/mantelzorgers 
• Alzheimer Nederland, afdeling Rotterdam
• ANBO Gewest Rotterdam 
• De Kruisvereniging West-Brabant (Roosendaal)
• MEE Rotterdam Rijnmond 
• POSO – Provinciaal Overlegorgaan Samenwerken-

de Ouderenorganisaties Zeeland 
• Zorgbelang Zuid-Holland 

Langdurige zorg 
• Allévo Zorg en Dienstverlening (Goes) 
• Argos Zorggroep (Schiedam) 
• Careyn (Schiedam)
• Conforte (Rotterdam) 
• Curamus (Hulst) 
• Frankelandgroep (Schiedam) 
• Humanitas (Rotterdam) 
• Laurens (Rotterdam) 
• Onze Saar BV (Rotterdam) 
• PC Zorggroep Rijnmond (Rotterdam) 
• Sabina van Egmont (Oud-Beijerland) 
• Stichting Elisabeth (Breda)
• SVRZ – Stichting voor Regionale ZorgVerlening 

(Middelburg) 
• Stichting Werkt voor Ouderen (Vlissingen) 
• De Stromen Opmaat Groep (Rotterdam) 
• Thuiszorg Rotterdam 
• Verpleeghuis Hannie Dekhuijzen (Rotterdam) 
• De Vijverhof (Capelle aan den IJssel) 
• Zorgbeheer De Zellingen (Capelle a/d IJssel) 
• Zorgbreed (Capelle a/d IJssel)
•	Zorgcocon Kwido pa Anciano, Rotterdam
• ZorgSaam Zeeuws-Vlaanderen 
• Zorgstroom Middelburg 

Welzijn
•	CVD – Centrum Voor Dienstverlening
• IJsselwijs (Rotterdam) 
•	IVO, Vereniging van instellingen voor ouderenwerk 

in Zuid-Holland
• MDA Maatschappelijke Dienstverlening Alexander 

(Rotterdam) 
•	SMDC – Stichting Maatschappelijke Dienstverlening 

Centrum
•	Surplus Welzijn (Breda)*
1e – 2e – 3e lijnszorg 
Apotheek / paramedicus / huisarts
• Apotheek De Beijerse Hof (Rotterdam) 
• Apotheek Beukelsdijk (Rotterdam) 
• Apotheek Dorpsweg (Rotterdam)
• Apotheek IJsselmonde (Rotterdam) 

• Apotheek Oude Maas (Rotterdam) 
• Apotheek Slikkerveer (Ridderkerk) 
• Apotheek Zorgbureau Rijnmond 
• KNMP – Koninklijke Nederlandse Maatschappij ter 

bevordering der Pharmacie, dep. Rotterdam 
• Mediq Apotheek Oude Maas (Rotterdam) 
• Schiebroekse Apotheek (Rotterdam) 
• Service Apotheek Pendrecht (Rotterdam) 
• Thio Pharma holding bv (Maassluis) 

• Fysiopoll (Hellevoetsluis) 
• Fysiotherapie Van Amstel (Hellevoetsluis) 
•	Fysiotherapie Van Lammeren (Bergen op Zoom)
• Fysiotherapie Van Loo en Veerhoek (Kapelle)
• Fysiotherapie Van Zuilichem / Partners bv (Oud 

Gastel) 
• PMC Mens in Beweging (Oost-Souburg) 
• KNGF – Koninklijk Nederlands Genootschap voor 

Fysiotherapie 

• Gezondheidscentrum Randweg (Rotterdam) 
• GOED Ridderkerk 
• Huisartsencoöperatie Zorggroep Walcheren 
• Huisartsenposten Rotterdam 
• LHV Huisartsenkring Rotterdam
•	Stichting Sprong (Rotterdam)
• Zorg op Noord (Rotterdam) 
• Veersche Huisartsencooperatie (Serooskerke) 
• ELO – ROS (Delft Schieland Westland)
•	ROS Zee-bra (Zuidwest Nederland) 
• Zorgimpuls – ROS (Rotterdam) 

GGZ
• BAVO Europoort (Rotterdam)
•	Context, centrum voor GGZ preventie (Rotter-
dam)* 

• Delta Psychiatrisch Centrum (Poortugaal) 
• Emergis (Goes)
•	GGZ Westelijk Noord Brabant
•	De Grote Rivieren (Dordrecht)
• RIAGG Rijnmond (Rotterdam) 

Ziekenhuizen / Revalidatie
•	Beatrix Ziekenhuis (Gorinchem)
• Erasmus MC (Rotterdam) 
• Havenziekenhuis (Rotterdam) 
• IJsselland ziekenhuis (Capelle a/d IJssel) 
• Oosterschelde ziekenhuizen (Vlissingen) 
• Reumaverpleeghuis, centrum voor reuma en revali-

datie (Rotterdam) 
• Ruwaard van Putten Ziekenhuis (Spijkenisse) 
• St. Franciscus Gasthuis, interne specialismen (Rot-

terdam) 

• Vlietland Ziekenhuis (Schiedam) 
• Ziekenhuis Van Weel-Bethesda, neurologie 

(Dirksland) 
• Ziekenhuis Walcheren (Goes) 
• ZorgSaam Ziekenhuis Zeeuws-Vlaanderen 

Zorg-/welzijnsnetwerken 
•	Consortium ‘Gezond Ouder Worden met een Ver-

standelijke Beperking (Abrona, Amarant, Ipse De 
Bruggen)

• Drechtzorg (Dordrecht) 
•	Geriatrisch Netwerk Midden-Brabant
• Ketenzorg ouderen Walcheren 
• Regionaal INitiatief Geriatrie (Rotterdam) 
Gemeenten en diensten
•	Gemeente Breda
•	Gemeente Capelle aan den IJssel
• Gemeente Rotterdam
• GGD Rotterdam Rijnmond 
•	GGD West-Brabant
• GGD Zeeland (Goes)

Onderwijs en opleiding 
• Albeda College (Rotterdam) 
• Avans Hogeschool, lectoraat Gerontologie (Breda)
• Hogeschool Rotterdam
• TU Delft, faculteit Industrieel Ontwerpen

Overige partners 
• Achmea 
• Centrum Indicatiestelling Zorg Zuidwest Nederland 
• Ordina NV (Nieuwegein) 
• TakeVijf Management BV (Rotterdam) 
• Vestia Groep (Rotterdam) 
• Woonstad Rotterdam

* Nieuwe GENERO-partner

Een honingraat ontstaat door goed 
en gestructureerd samenwerken. Er 

is onderzoek, communicatie, actie 
en vernieuwing. Het laat zien dat 

verschillende partijen samenhangen. 
Iedereen is afzonderlijk actief, maar 

streeft tegelijkertijd één gezamenlijk 
doel na.
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GENERO kunt u bereiken via:

Drs. Dini Smilde-van den Doel
Erasmus MC
Afdeling Onderzoeksbeleid (kamer Fd 215)
Postbus 2040
3000 CA Rotterdam

Telefoon: 06-18317510
Fax: 010-7032583
Email: smilde@pallas-healthresearch.com

U kunt zich hier ook aanmelden voor 
ontvangst van de nieuwsbrief.

Informatie is ook te vinden op 
www.erasmusmc.nl/genero. 
Ook kunt u hier eerder verschenen 
nieuwsbrieven downloaden.

Suggesties voor de inhoud van bijeenkomsten, 
nieuwsbrieven of andere activiteiten zijn van 
harte welkom!

Contact

1


