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12 Cryopreservatie semen 
 

Bij alle jongens, behandeld met alkylerende middelen en/of bestraling dient gedacht te worden aan het invriezen 

van semen voor of zo snel mogelijk na start van de chemotherapie. 

Dit is uiteraard pas mogelijk nadat de jongens in de puberteit zijn gekomen (mediane leeftijd spermarche 13 jaar) 

en nadat de jongen de eerste nachtelijke zaadlozingen heeft gehad.  

Er bestaat een voorlichtingsfolder over dit onderwerp voor de jongens en hun ouders. 

Voor de praktische kant van het invriezen worden de jongens verwezen naar de polikliniek Andrologie in het 

Dijkzicht ziekenhuis. Over het algemeen kan op (zeer) korte termijn de procedure worden gestart, waarbij de 

jongen het zaad produceert op de polikliniek andrologie, alwaar het zaad wordt ingevroren en bewaard. Hiertoe 

tekent de jongen een bewaarovereenkomst voor 10 – 15 jaar, waarbij het zaad overigens niet zonder zijn 

uitdrukkelijke toestemming vernietigd mag worden. Na overlijden wordt het zaad vernietigd. 
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