
Sophia Kinderziekenhuis 

 

Oordruppels bevatten ontstekingsremmende en infectiebestrijdende middelen. Ze zijn dan ook 

uitsluitend bedoeld voor de behandeling van oorontsteking. Gebruik oordruppels nooit zonder 

overleg met de behandelende arts. 

 
Wanneer gebruikt u oordruppels 

Uw kind heeft uitsluitend een behandeling met oordruppels nodig wanneer het middenoor 

is ontstoken. Oordruppels gebruikt u alleen op advies van de arts. 

 

Hoe gebruikt u de oordruppels 

Eerst maakt u het zichtbare deel van het ontstoken oor voorzichtig schoon. Het kan zijn dat u 

op de polikliniek het advies krijgt om het oor vóór het gebruik van de oordruppels uit te 

spoelen met een lauwwarme (37°C) oplossing van fysiologisch zout (fysiologisch zout is te 

koop bij de drogist).  Wanneer het oor schoon is, druppelt u het voorgeschreven aantal drup-

pels in het oor. Omdat koude oordruppels duizeligheid kunnen veroorzaken, moet u ervoor 

zorgen dat de druppels op kamertemperatuur zijn. 

 

Let op! 

Omdat oordruppels het binnenoor kunnen beschadigen, mogen ze alleen worden gebruikt 

wanneer het middenoorslijmvlies is ontstoken. Een ontstoken middenoorslijmvlies is  

namelijk zo dik dat het binnenoor erdoor wordt afgesloten, waardoor de oordruppels er niet 

bij kunnen. Een beschadigd binnenoor kan ervoor zorgen dat uw kind hardhorend wordt. 

 

 

Oordruppels 
 



Gebruik dus geen oordruppels wanneer er geen sprake is van oorontsteking en stop met het 

gebruik van de druppels zodra het oor van uw kind en het hoofdkussen 's ochtends droog en 

schoon zijn. 

 

Gebruik oordruppels nooit in een oor dat niet is ontstoken! 

         

Wanneer het oor na twee weken niet is genezen, neemt u contact op met de KNO-arts die uw 

kind onder behandeling heeft. 

 

Tot slot 

Bij spoedeisende problemen 's avonds of in het weekend neemt u contact op met de afdeling 

Acute Hulp Erasmus MC - Sophia. Het telefoonnummer is 010 - 703 61 57. 

 

Nog vragen? 

Vragen over het gebruik van oordruppels kunt u op werkdagen tussen 08.30 en 12.00 uur 

telefonisch stellen aan de medewerkers van de polikliniek Keel-, Neus- en Oorheelkunde.  

Het telefoonnummer is 010 - 703 64 42. 

Erasmus MC - Sophia 
Dr. Molewaterplein 60 
3015 GJ  Rotterdam  
Tel (010) 704 0 704 
www.erasmusmc.nl 58
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